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Waar gaan we het over hebben

• De maatschappelijke context

• De situatie in de praktijk

• De kennis die we inmiddels hebben 
opgedaan

• Oplossingsrichtingen



Ontwikkelingen wonen minder zelfredzamen

Waar komen we vandaan:
ØZelfstandig wonen door beperkt aantal

minder zelfredzamen
ØBejaardenhuizen / Verzorgingshuizen
ØVerpleeghuizen

Waar gaan we naar toe:
ØZelfstandig wonen door groot aantal

minder zelfredzamen (ouderen, mensen
met een beperking, verwarde personen)

Ø‘Wonen en Zorg door Ouderen’; 40.000 
plekken

ØReablement; 3 miljoen euro
ØBeperkter aanbod verpleeghuizen



Hulp bij ontruiming bij brand

Bouwbesluit 2012, art. 7.11a (toelichting)

“Bouwbesluit 2012 ziet toe op hulpverlening bij brand aan iedereen die zich in een bouwwerk of een 
gebruiksfunctie bevindt. Het gaat hierbij om het evacueren van bijvoorbeeld patiënten in een ziekenhuis, 
gedetineerden en bezoekers van een discotheek, in het geval van brand.”

“Het tweede lid sluit de woonfunctie uit voor zorg op afspraak en voor zorg op afroep. Bij deze 
woonfuncties kunnen de bewoners zich nog zelfstandig of met behulp van mantelzorg redden, ook bij 
brand. Bij de woonfunctie voor zorg op afroep meldt de brandmeldinstallatie wel door naar een 
zorgcentrale. De zorgcentrale, die veelal niet in de nabijheid van de woning ligt, kan na melding contact 
zoeken met de bewoners en eventueel iemand sturen als zich daar een hulpvraag voordoet.”
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Stellingen / conclusies
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Het is een 
maatschappelijke keuze om 
ouderen en andere minder 

zelfredzamen langer 
zelfstandig te laten wonen

Het is dan ook een 
maatschappelijke plicht om 

ervoor te zorgen dat dit 
brandveilig geschiedt 

We mogen dan ook niet 
accepteren dat we hen 
door maatschappelijke 
keuzes aan een groter 

brandgevaar blootstellen



De zorgen en waarschuwingen zijn niet nieuw!

Periode 2013 – 2016
• “Zelfstandig wonende ouderen: een toekomstig brandveiligheidsprobleem”
• “Meer (thuiswonende) senioren betekent per definitie meer branddoden bij 

onveranderd brandveiligheidsbeleid”
• “Ontstaan wooncomplexen met zelfstandige huisvesting van alleen ouderen”
• “Bouwregelgeving houdt geen rekening met deze nieuwe woonvormen”
• “In 2030 toename van 62% branddoden onder ouderen” 
• “Deze toename is volledig toe te schrijven aan zelfstandige bewoning van ouderen”



Omvang van het probleem

• Ouderen: percentage van 2,8 m in 2013, naar 3,6 m nu, tot 4,3 m in 2030 (2 m 
75+) in voornamelijk zelfstandige bewoning
• Ouderen komen 2,7x zo vaak om bij brand; zonder maatregelen stijgt het 

aantal dodelijke slachtoffers onder ouderen met 62%
• 50% slachtoffers bij woningbranden is niet zelfredzaam 
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Enkele cijfers

0-20 jaar: bevolking 24%, slachtoffers woningbrand 13%

20-40 jaar: bevolking 25%, slachtoffers woningbrand 16%

40-60 jaar: bevolking 29%, slachtoffers woningbrand 23%

60-80 jaar: bevolking 18%, slachtoffers woningbrand 28%

80+ jaar: bevolking 4%, slachtoffer woningbrand 19% 

Bij 22 van de fatale woningbranden was een rookmelder 
aanwezig

Bij 18 van deze 22 fatale woningbranden waren de slachtoffers 
verminderd zelfredzaam
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De problematiek bij brand

• Niet of verminderd zelfredzaam
• Onvoldoende mogelijkheden om te

vluchten
• Onvoldoende mogelijkheden

brandweer om te evacueren / 
redden

• Mensonterende evacuatie
• Opname in ziekenhuis (indirecte

doden)
• Niet terugkeren naar de woning
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Van kennis van de maatschappelijke situatie

naar

kennis over de problematiek en de oplossingsrichtingen 



(Een greep uit) beschikbare kennis



Waarom zijn ouderen vaker het slachtoffer van brand

Ø De combinatie van fysieke beperkingen, mentale beperkingen en ziekten
Ø Sociale factoren als alleen wonen, sociale isolatie en verzamelwoede 
Ø Woningen niet ingericht op vluchten door verminderd zelfredzamen
Ø Overschatting zelfredzaamheid
Ø Verminderde weerstand tegen brand en rook
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Waarom zijn ouderen vaker het slachtoffer van brand
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NUMMER BRANDVEROORZAKENDE
MATERIALEN

MEEST VOORKOMENDE 
BRANDVEROORZAKENDE SITUATIE OF GEDRAG

1. Rookwaren > Onachtzaam weggegooide rookwaren
> Onachtzaam roken
> In slaap vallen tijdens roken

2. Elektrische kacheltjes > Brandbare spullen te dicht bij de hittebron 
plaatsen

> Kleding te dicht bij de hittebron plaatsen

3 Elektrische apparatuur > Verkeerd gebruik van elektrische dekens

4. Kooktoestellen > Onachtzaam koken
> Kleding te dicht bij de hittebron plaatsen



Van essentiele knelpunten

naar

principes voor oplossingen



Dit zijn de essentiele
knelpunten

• Probleem al 10 jaar bekend
• Veel onderzoeken tonen problematiek en geven oplossingsrichtingen

Niet serieus nemen problematiek

• Mensen die zorg op afstand/afroep ontvangen zijn niet meer zelfredzaam
• Rookmelders en BMI zijn niet meer de oplossingsrichting

Vasthouden aan verouderde regelgeving

• Vluchten in plaats van stay-in-place
• Geen gebruik maken van liften voor ontruiming
• BHV als oplossing voor het probleem

Vasthouden aan verouderde principes

• Door de overheid
• Door de beheerders

Geen verantwoordelijkheid nemen







Dit zijn de principes
voor oplossingen

•Brand ontstaat bij deze doelgroep dicht bij het lichaam
•Minder brandbare materialen toepassen (kleding, matrassen, 

zitmeubels)
•Elektrisch koken / kookgasbeveiligers
•Beinvloeden brandveilig gedrag

Voorkomen brand

•Alarmopvolging bij rookdetectie
•Automatisch blussen

Technische ondersteuning bij brand

•Rookverspreiding buiten het appartement tegengaan
•Lengte van vluchtwegen beperken
•Vluchten via trappen vermijden
•Stay-in-place mogelijk maken
•Redmatrassen

Vluchten mogelijk maken



Hoe oplossingen realiseren

Door een combinatie van :
§ Beïnvloeding brandveilig gedrag
§ Initiëren toepassing technische 

voorzieningen
§ Regelgeving passend maken op 

soort bewoning
§ Verantwoordelijkheid nemen 

door de verantwoordelijken
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